
Bezpłatne warsztaty psychologiczne w ramach 
IX Kampanii Społecznej „Hospicjum to też Życie” 

 

www.fundacjahospicyjna.pl 
 
 

Fundacja Hospicyjna zaprasza pracowników hospicjów, które wzięły udział w IX Kampanii 

Społecznej "Hospicjum to też Życie", odbywającej się pod hasłem „Zdrowa rozmowa pomaga 

leczyć”, na bezpłatne warsztaty: 
 

Komunikacja z osobą chorą i jej bliskimi. Jak udzielać wsparcia i informacji? 
  

Jak mówić by wspierać, a nie ranić? 

Jak uważnie słuchać w natłoku zajęć? 

Jak mówić, by być zrozumianym? 

Jak przekazywać złe informacje? 

Podczas warsztatów poruszone zostaną następujące tematy: 
 

• zasada pierwszego wrażenia – przyjęcie chorego i rodziny pod opiekę medyczną 

• codzienny kontakt z chorym i rodziną – budowanie zaufania i otwartości w relacji 

• słowa i gesty – komunikacja werbalna i niewerbalna w opiece nad człowiekiem chorym 

• przekazywanie bieżących informacji o stanie zdrowia 

• chore dziecko – wsparcie dziecka i jego rodziny   
 

Termin szkolenia: 24-25.10.2013 r. (czwartek, piątek) 

Miejsce: ośrodek szkoleniowy Alma 2, Gdańsk Sobieszewo, ul. Falowa 4 

Czas trwania warsztatów: 15 godzin lekcyjnych  
 

Ramowy program szkolenia:  
 

Czwartek 
10.00 – 11.30: rejestracja uczestników  
11.30 – 13.00: Wykład wprowadzający: dr Maria Rogiewicz  

13.00 – 19.00: Warsztaty. Praca w grupach:   

1. Komunikacja z chorym i jego bliskimi, mgr Agnieszka Paczkowska  

2. Komunikacja z chorym dzieckiem i jego bliskimi, mgr Anna Kulka-Dolecka  
 

Piątek 
9.00 – 16.00: Warsztaty. Ciąg dalszy pracy w grupach. 

  

Zapraszamy po jednej osobie z ośrodka. Kolejna osoba może wziąć udział w szkoleniu, 

pokrywając podstawowe koszty w wysokości 220 zł. (cena obejmuje nocleg,  wyżywienie i udział 

w szkoleniu). Po przyjęciu zgłoszenia podamy numer konta, na które należy dokonać płatności 

za udział w szkoleniu. Zgłoszenia przyjmujemy do 14.10.2013 r.  

Ilość miejsc jest ograniczona!    
 

Zapisy i informacje: Anna Janowicz: a.janowicz@hospicja.pl 



 
Informacje o prowadzących: 
 

Maria Rogiewicz – doktor psychologii, psychoterapeuta i superwizor rekomendowany przez 

Polskie Towarzystwo Psychiatryczne i Polskie Towarzystwo Psychologiczne. Prowadzi prywatną 

praktykę psychologiczną.   
 

Agnieszka Paczkowska – psycholog, trener warsztatów umiejętności psychospołecznych, 

certyfikowany psychoonkolog. Od 2004 roku pracuje w Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC  

w Gdańsku. Prowadzi szkolenia w zakresie komunikacji z chorym w trójmiejskich uczelniach oraz 

warsztaty dla osób w żałobie, dla chorych i ich rodzin. 
 
Anna Kulka – Dolecka – psycholog, trener umiejętności społecznych. Projektuje i prowadzi 

warsztaty dla różnych grup zawodowych z uwzględnieniem specyficznych sytuacji 

komunikacyjnych w danym zawodzie. Prywatnie mama sześcioletniego Pawełka będącego pod 

opieką Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdańsku.  

 
Informacje organizacyjne: 
 
Dodatkowe noclegi: 
W ośrodku Alma 2, w którym odbędą się warsztaty, uczestnicy mogą zarezerwować sobie 

dodatkowe noclegi po niższej cenie. Koszt noclegu dla uczestników szkolenia wynosi: 65 zł (ze 

śniadaniem).  Płatności należy dokonać na miejscu gotówką.  

Forma rezerwacji: należy zaznaczyć odpowiednie pole w formularzu zgłoszeniowym. Informacja 

zostanie przekazana do ośrodka.  

 

Dojazd do Sobieszewa: 
Z przystanku ‘Dworzec Główny’ dojazd autobusami nr 112 i 186. 

Informacje o rozkładzie jazdy i cenach biletów: http://ztm.trojmiasto.pl/ 

 

Informacje o ośrodku Alma 2: http://www.alma-centrum.eu/?url=obiekty 

 

 
 
 
 


