FUNDACJA HOSPICYJNA

Bezptatne warsztaty psychologiczne w ramach
i IX Kampanii Spotecznej ,,Hospicjum to tez Zycie”

Hospicjum
to tez Zycie

www.fundacjahospicyjna.pl

Fundacja Hospicyjna zaprasza pracownikéw hospicjéw, ktore wziety udziat w IX Kampanii
Spotecznej "Hospicjum to tez Zycie", odbywajacej sie pod hastem ,,Zdrowa rozmowa pomaga
leczy¢”, na bezptatne warsztaty:

Komunikacja z osobga chorj i jej bliskimi. Jak udziela¢ wsparcia i informac;ji?

Jak mowi¢ by wspierac, a nie ranic?
Jak uwaznie stucha¢ w nattoku zajec?
Jak mowi¢, by byé zrozumianym?
Jak przekazywac zte informacje?

Podczas warsztatow poruszone zostang nastepujgce tematy:

¢ zasada pierwszego wrazenia — przyjecie chorego i rodziny pod opieke medyczng

codzienny kontakt z chorym i rodzing — budowanie zaufania i otwartosci w relacji

stowa i gesty — komunikacja werbalna i niewerbalna w opiece nad cztowiekiem chorym

przekazywanie biezgcych informacji o stanie zdrowia

chore dziecko — wsparcie dziecka i jego rodziny

Termin szkolenia: 24-25.10.2013 r. (czwartek, pigtek)
Miejsce: osrodek szkoleniowy Alma 2, Gdansk Sobieszewo, ul. Falowa 4

Czas trwania warsztatéw: 15 godzin lekcyjnych

Ramowy program szkolenia:

Czwartek

10.00 — 11.30: rejestracja uczestnikow

11.30—13.00: Wyktad wprowadzajgcy: dr Maria Rogiewicz

13.00 — 19.00: Warsztaty. Praca w grupach:

1. Komunikacja z chorym i jego bliskimi, mgr Agnieszka Paczkowska

2. Komunikacja z chorym dzieckiem i jego bliskimi, mgr Anna Kulka-Dolecka

Pigtek
9.00 — 16.00: Warsztaty. Cigg dalszy pracy w grupach.

Zapraszamy po jednej osobie z osrodka. Kolejna osoba moze wzigé udziat w szkoleniu,
pokrywajgc podstawowe koszty w wysokosci 220 zt. (cena obejmuje nocleg, wyzywienie i udziat
w szkoleniu). Po przyjeciu zgtoszenia podamy numer konta, na ktére nalezy dokona¢ ptatnosci
za udziat w szkoleniu. Zgtoszenia przyjmujemy do 14.10.2013 r.

llos¢ miejsc jest ograniczona!

Zapisy i informacje: Anna Janowicz: a.janowicz@hospicja.pl




Informacje o prowadzacych:

Maria Rogiewicz — doktor psychologii, psychoterapeuta i superwizor rekomendowany przez
Polskie Towarzystwo Psychiatryczne i Polskie Towarzystwo Psychologiczne. Prowadzi prywatng
praktyke psychologiczna.

Agnieszka Paczkowska — psycholog, trener warsztatdw umiejetnosci psychospotecznych,
certyfikowany psychoonkolog. Od 2004 roku pracuje w Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC
w Gdansku. Prowadzi szkolenia w zakresie komunikacji z chorym w tréjmiejskich uczelniach oraz
warsztaty dla oséb w zatobie, dla chorych i ich rodzin.

Anna Kulka — Dolecka — psycholog, trener umiejetnosci spotecznych. Projektuje i prowadzi
warsztaty dla réznych grup zawodowych 1z uwzglednieniem specyficznych sytuacji
komunikacyjnych w danym zawodzie. Prywatnie mama szescioletniego Pawetka bedacego pod
opieka Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC w Gdansku.

Informacje organizacyjne:

Dodatkowe noclegi:

W os$rodku Alma 2, w ktédrym odbedg sie warsztaty, uczestnicy mogg zarezerwowac sobie
dodatkowe noclegi po nizszej cenie. Koszt noclegu dla uczestnikow szkolenia wynosi: 65 zt (ze
$niadaniem). Pfatnosci nalezy dokonaé na miejscu gotowka.

Forma rezerwacji: nalezy zaznaczy¢ odpowiednie pole w formularzu zgtoszeniowym. Informacja
zostanie przekazana do osrodka.

Dojazd do Sobieszewa:
Z przystanku ‘Dworzec Gtéwny’ dojazd autobusami nr 112 i 186.
Informacje o rozktadzie jazdy i cenach biletéw: http://ztm.trojmiasto.pl/

Informacje o osrodku Alma 2: http://www.alma-centrum.eu/?url=obiekty
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